
Agenda möte 190604

1. Val av sekreterare för mötet 

2. Genomgång av protokoll från föregående möte 2019-02-19 

3. Aktuellt från Nationella Strama inkl. kommande nationella möten 

4. Antibiotika- och katetersmarta sköterskor 

5. Antibiotikaronder, nationell enkät, nästa steg i Västerbotten 

6. Aktuellt om resistens Data från SmiNet

7. Aktuella förskrivningsdata 
* Slutenvård VLL kvartal 1 2019 
* Statistik för öppenvård kvartal 1 2019 
* Data från FoHM april 2019 
* Digitala vårdgivare 

8. Svebar

9. Infektionsverktyget, och Infektionsverktyget på IVA 

10. Nätverket för läkare på äldreboende 

11. Veterinär-Strama 

12. Nästa möte 

13. Övriga frågor 





Fig 1. Multiple antibiotic resistance (MAR).

Peters L, Olson L, Khu DTK, Linnros S, Le NK, et al. (2019) Multiple antibiotic resistance as a risk factor for mortality and prolonged hospital stay: 
A cohort study among neonatal intensive care patients with hospital-acquired infections caused by gram-negative bacteria in Vietnam. PLOS 
ONE 14(5): e0215666. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0215666
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0215666

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0215666


Table 3. Hospital-acquired infections with, and antibiotic resistance in Acinetobacter baumanii, Klebsiella 
pneumoniae and Pseudomonas aeruginosa in relation to treatment outcomes.

Peters L, Olson L, Khu DTK, Linnros S, Le NK, et al. (2019) Multiple antibiotic resistance as a risk factor for mortality and prolonged hospital stay: 
A cohort study among neonatal intensive care patients with hospital-acquired infections caused by gram-negative bacteria in Vietnam. PLOS 
ONE 14(5): e0215666. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0215666
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0215666

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0215666


Pågående projekt

• Uppdatering av Läkemedelsverkets uppdatering rinosinuit

• Workshop nov 2019. Torbjörn Lundberg Backens HC deltar

• Uppdatering av appen Strama Nationell

• Alla flikar uppdaterade, fungerar i både android och iPhone

• Antibiotikaprofylax vid bukkirurgi 

• Fortsatt arbete, klart våren 2020



Kommande projekt

• Arbetsgrupp för slutenvårdsmål
• Hösten 2019

• Samarbete mellan Strama, SILF och FoHM

• Uppdatering av 10p programmet
• Hösten 2019

• Samarbete mellan Strama, SILF, SFAM, vårdhygien och mikrobiologi



Utbildningar/Workshops 

• Stramainternat 23-24 oktober 2019

• Varje lokal Stramagrupp ska få dela med sig av vad man gör, pos och neg

• Gemensam workshop lokala Strama och lab 14 november 2019

• Långholmenutbildningen 19-20 mars 2020



VRI smart 

Lansering efter sommaren



8 filmer för primärvården

Rinosinuit
Hud- och mjukdelsinfektioner

Hosta, bronkit, pneumoni
Öronvärk, akut mediaotit

Faryngotonsillit
UVI hos kvinnor och män
UVI hos äldre

Antibiotikaresistens

http://strama.se/utbildningsfilmer/

http://strama.se/utbildningsfilmer/


Antibiotika- och katetersmarta sköterskor

• Hur går det för oss?



Antibiotikaronder genomförs idag på följande sjukhus 

• S:t Görans sjukhus, Stockholm

• Centrallasarettet i Växjö och Länssjukhuset i Ljungby, 
Region Kronoberg

• Dalarna

• Danderyds sjukhus, Stockholm 

• Länssjukhuset Sundsvall-Härnösand, Sollefteå sjukhus 
och Örnsköldsviks sjukhus, Region Västernorrland.

• Region Blekinge

• Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg

• SUS, Skåne

• SÄS Borås

• Södersjukhuset, Stockholm

• Sörmland

• Visby lasarett, Gotland

• Vrinnevisjukhuset, Norrköping och Lasarettet i 
Motala, Region Östergötland

• NUS, Skellefteå och Lycksele Västerbotten

• Västmanlands sjukhus Västerås och Köping, Region 
Västmanland

• Östersunds sjukhus, Region Jämtland Härjedalen
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ESBL Västerbotten

Inget isolat från blod under 2019
Två fall av ESBL carba 2019

Källa SmiNet
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MRSA Västerbotten

Källa SmiNet
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VRE Västerbotten

Källa SmiNet
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Resistens blodisolat Västerbotten



Clostridium difficile

Sverige



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Antibiotika på rekvisition i Västerbotten, huvudsakligen sjukhusen



Öppenvårdsförsäljning antibiotika
Recept/1000 invånare

1 maj 2017 - 30 april 
2018

1 maj 2018 - 30 april 
2019

Diff Diff %

1 maj 2017 - 30 april 
2018

1 maj 2018 - 30 april 
2019

Diff Diff %

Gotland 346 332 -14 -4% 115 109 -6 -5%

Skåne 332 312 -20 -6% 116 108 -8 -7%

Stockholm 322 303 -19 -6% 109 102 -7 -6%

Västmanland 297 298 1 0% 100 102 2 2%

Värmland 297 295 -2 -1% 102 101 -1 -1%

Kronoberg 313 288 -25 -8% 107 98 -9 -8%

Riket 303 288 -15 -5% 103 97 -6 -6%
Kalmar 305 285 -20 -7% 99 96 -3 -3%

Norrbotten 296 285 -11 -4% 102 96 -6 -6%

Uppsala 289 280 -9 -3% 97 93 -4 -4%

Örebro 285 280 -5 -2% 95 95 0 0%

Blekinge 303 279 -24 -8% 102 90 -12 -12%

Halland 300 279 -21 -7% 100 94 -6 -6%

Södermanland 295 279 -16 -5% 100 95 -5 -5%

Västra Götaland 294 279 -15 -5% 99 93 -6 -6%

Östergötland 296 278 -18 -6% 98 92 -6 -6%

Jönköping 288 274 -14 -5% 98 94 -4 -4%

Västernorrland 282 268 -14 -5% 96 90 -6 -6%

Gävleborg 270 266 -4 -1% 91 89 -2 -2%

Dalarna 265 261 -4 -2% 89 87 -2 -2%

Jämtland 257 245 -12 -5% 86 85 -1 -1%

Västerbotten 241 236 -5 -2% 83 80 -3 -4%
Källa: eHälsomyndigheten

Sverige närmar sig 250-målet!
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Källa: Folkhälsostudio

Start av
250-målet

250

Den högsta nu på
samma nivå som den 

lägsta 2009

Ca 1 miljon färre 
recept/år jmfr

med 2009

https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/folkhalsostudio/


-ett av svensk sjukvårds 

mest framgångsrika och 
kostnadseffektiva 
exempel på 
förändringsarbete



Kvartalsrapport 1, 2019 från Min Doktor



Svebar, när kan vi börja titta på data?



Infektionsverktyget



Nätverket för läkare på äldreboende

• Kommande möte i höst



Veterinär-Strama
Fler rekommendationer för djur
i Gävleborgs app



Nästa möte

• Förslag 
• Tis 17/9 13-15

• Ons 11/12 13-15



Övriga frågor

• Visa exempel på användning av Folkhälsostudio 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/datavisualisering/

https://www.folkhalsomyndigheten.se/datavisualisering/

